
 

OUEST AMÉRICAIN

Well-being in
Utah’s Canyons
Découvrez le bien-être dans les canyons de l'Utah : un road trip

unique qui allie aventure, nature grandiose aux vues épiques,

culture et authenticité. Ressourcez-vous dans la nature la plus

impressionnante du monde et vivez des moments de bien-être et

de bonheur intense !

15 jours / 13 nuits • à partir de 3200 € p.p.
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Introduction
Vous êtes à la recherche d’un road trip unique qui allie aventure, nature grandiose et panoramas épiques, culture et
authenticité ?

Nous vous réservons d’autres excursions uniques, des nuitées originales et des séjours gastronomiques ?
Ressourcez-vous dans la nature la plus impressionnante du monde et vivez des moments de bien-être et de bonheur
intense !

Le sud-ouest des États-Unis est connu pour ses superbes espaces naturels, ses activités de plein air exceptionnelles
et ses étonnants spectacles de couleurs. Découvrez la nature majestueuse de l’Utah et ses cinq parcs nationaux
spectaculaires, surnommés les « Mighty 5 », chacun ayant sa propre beauté et sa propre magie.
Laissez-vous surprendre par l’UTAH !

Aperçu de l’itinéraire
Las Vegas – Zion National Park – Bryce Canyon City – Boulder – Capitol Reef National Park

– Moab – Arches National Park – Canyonlands National Park – Monument Valley – St.
George – Las Vegas.
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Programme jour par jour
JOUR 1

Jour 1 : Bruxelles - Las Vegas
Vol aller à destination des Etats-Unis. Vous
atterrirez dans la capitale du divertissement, Las
Vegas. Prenez votre voiture de location et dirigez-
vous vers les néons du célèbre Strip de Las Vegas.
Le soir, passez d’un casino extravagant et d’un
hôtel à thème à l’autre et découvrez la vie
nocturne trépidante.

JOUR 2

Jour 2 : Las Vegas - Zion
256km
Aujourd’hui, vous quitterez la ville pour plonger au
cœur d’une nature grandiose et de l’un des plus
beaux parcs du pays : le parc national de Zion.
Sculpté par l’eau au fil des siècles, ce parc naturel
se compose de profonds canyons, de falaises
colorées et offre des vues épiques à chaque coin
de rue. Son atmosphère magique et dramatique
ainsi que la puissance et la beauté de la nature ne
manqueront pas de vous marquer profondément.
Il n’est pas surprenant que le parc soit connu
pour ses magnifiques sentiers de randonnée, qui
constituent l’un des meilleurs moyens de
l’explorer. Les activités d’aventure ne doivent pas
non plus manquer à votre programme ! Que vous
voyagiez en famille, avec un groupe d’amis ou en
couple, que vous recherchiez la tranquillité ou
l’aventure, Zion a quelque chose à offrir à chacun !
Conseil : pour une première approche du parc,
nous vous recommandons la célèbre randonnée
Emerald Pools, l’une des plus populaires du parc
et idéale pour les familles. Vous pouvez
également louer un vélo et suivre le Pa’rus Trail.
Vous avez envie de plus ? Zion propose toute une
série d’activités telles que le canyoning,
l’escalade, l’équitation… et même un vol en
hélicoptère !
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JOUR 3

Jour 3 : Zion
Aujourd’hui, vous disposez d’une journée entière
pour vous enfoncer dans ce parc majestueux.
Prenez votre temps et découvrez un monde de
formations rocheuses impressionnantes, de
falaises imposantes et de paysages à couper le
souffle sculptés par la Virgin River. Nous vous
recommandons de commencer par l’une des
randonnées les plus spectaculaires de Zion : The
Narrows. Nous vous fournirons l’équipement
adéquat, il ne vous reste plus qu’à vous amuser !
Cette randonnée vous emmène dans la belle
vallée pour vivre un moment de pur bonheur : les
pieds dans l’eau, parfois plus, vous suivez le cours
de la Virgin River à votre rythme dans une gorge
étroite entourée de paysages époustouflants ! Au
cœur des Narrows, c’est comme si ce parc
n’appartenait qu’à vous. Tous ceux qui souhaitent
vivre une expérience tout aussi unique mais plus
sensationnelle peuvent également s’aventurer à
Angels Landing. Les randonneurs expérimentés
qui n’ont pas le vertige vivront une randonnée
mythique. Au sommet, vous serez récompensé par
un paysage époustouflant sur le canyon. Zion ne
manquera pas de vous séduire grâce à la diversité
de ses activités.

JOUR 4

Jour 4 : Zion - Bryce 140km
Avant de prendre la route panoramique UT-9 en
direction de Bryce, nous vous recommandons un
dernier arrêt. Le Canyon Overlook Trail, une courte
randonnée, offre une vue imprenable sur Zion.
C’est l’occasion idéale de se dire au revoir. Parions
que vous reviendrez. En approchant du Red
Canyon le long de la Scenic Highway, vous aurez
un premier aperçu de la palette de couleurs que
vous découvrirez aujourd’hui. Arrivez à Bryce et
ses pyramides de terre uniques en leur genre. Ces
formations rocheuses mystérieuses, vieilles de
plusieurs millions d’années, également connues
sous le nom de hoodoos, se combinent pour
former des amphithéâtres naturels colorés. Une
beauté à couper le souffle ! En fin de journée, il
faut absolument voir le coucher de soleil depuis
Sunset Point ! Remplissez vos poumons d’air pur
et observez l’époustouflante galaxie de la Voie
lactée dans la nuit. Vous ne les avez jamais vues
ainsi… un must pour tout amateur de
photographie, qu’il soit amateur ou professionnel.
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JOUR 5

Jour 5 : Bryce - Boulder 124km
Commencez la journée par un magnifique lever de
soleil à Sunrise Point. Les rayons dorés illuminent
les hoodoos qui s’y trouvent, rehaussant les
teintes rouge et orange d’un paysage déjà
spectaculaire. Le lever du soleil sur Bryce Canyon
est l’une des plus belles expériences auxquelles
vous puissiez assister. Nous vous recommandons
ensuite une randonnée au cœur de l’amphithéâtre
époustouflant de Bryce. Les possibilités d’explorer
ce parc spectaculaire sont infinies, mais nous
pensons que la meilleure façon d’admirer ses
formes pointues et accidentées est de faire une
randonnée. Nous vous recommandons de
combiner le Queen’s Garden Trail avec la Navajo
Loop, la boucle idéale pour admirer de près les
formations rocheuses spectaculaires. La
randonnée vous fait passer devant Thor’s
Hammer, le hoodoo le plus photographié du parc,
entre autres. Ensuite, dirigez-vous vers Boulder en
empruntant la Scenic Byway 12, l’une des routes
les plus pittoresques de l’Ouest américain. Le long
de cette route panoramique, vous verrez le
Kodachrome Basin State Park, l’Escalante Petrified
Forest State Park et le Grand Staircase-Escalante
National Monument.

JOUR 6

Jour 6 : Boulder - Capitol Reef
63 km
Explorez les environs sereins avant de quitter
Boulder. Au nord du Grand Staircase-Escalante
National Monument coule une petite rivière, la
Calf Creek, qui a creusé une immense gorge et se
jette dans la magnifique cascade de Lower Calf
Creek Falls. Vous pouvez également vous arrêter à
l’Anasazi State Park, où se trouvent les ruines d’un
village de l’ancienne culture Pueblo. Poursuivez
ensuite votre route vers Torrey, base idéale pour
explorer le parc national de Capitol Reef. Vous y
trouverez une collection de dômes
impressionnants, de hauts monolithes et de
rochers de grès. Ce magnifique parc a tout pour
vous séduire et est souvent ignoré à tort. Une
occasion unique d’avoir le parc pratiquement
pour vous ! Ce soir, vous aurez la possibilité de
séjourner dans un hébergement exceptionnel :
choisissez des cabines de luxe, un authentique
tipi indien ou un wagon Conestoga traditionnel
(sous réserve de supplément et de disponibilité),
le tout à quelques pas du parc et de ses paysages
phénoménaux !
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JOUR 7

Jour 7 : Capitol Reef
Découverte du parc national de Capitol Reef avec
ses 3 districts uniques : Fruita, Cathedral Valley et
Waterpocket District. Les familles préféreront
commencer par le district de Fruita. Facile d’accès,
Fruita offre de nombreux points de vue
impressionnants et de belles randonnées comme
le Cassidy Arch Trail. Vous marcherez dans une
véritable oasis entourée de falaises multicolores
et de hauts monolithes. Prévoyez un arrêt dans un
verger local pour cueillir des fruits, une activité
originale à faire en famille. Profitez d’une pause
gourmande pour déguster une délicieuse part de
gâteau maison au cœur de Capitol Reef.
L’itinéraire vous conduit vers plusieurs autres
sites tels que Gooseneck Overlook, Petroglyphs et
Hickman Bridge, une belle arche naturelle. Un peu
plus loin, à Capitol Gorge, vous avez le choix entre
deux randonnées : Capitol Gorge Trail, facile et
pour tous les niveaux, et Golden Throne Trail, pour
les randonneurs plus expérimentés.

JOUR 8

Jour 8 : Capitol Reef - Moab
251km
Aujourd’hui, vous quitterez Capitol Reef pour
Moab, base idéale pour visiter les célèbres parcs
d’Arches et de Canyonlands. Vous ne serez pas
surpris non plus que ces paysages accidentés
aient été choisis pour tourner des parties de films
emblématiques tels que Thelma & Louise, Indiana
Jones et la dernière croisade et de nombreux
westerns mettant en scène John Wayne. En
chemin, arrêtez-vous à Green River. À Moab, connu
comme le paradis des sports de plein air, les
voyageurs actifs seront comblés : rafting, VTT,
équitation, escalade, kayak, pilotage d’avion ou
d’hélicoptère… Le choix est vaste. Si vous cherchez
une activité relaxante à faire en famille, essayez le
stand-up paddleboard sur le fleuve Colorado.
Vous pouvez aussi vous prélasser au bord de la
piscine de l’hôtel.

JOUR 9

Jour 9 : Moab - Parc national
des Arches
Arches … le nom annonce déjà la découverte
d’aujourd’hui. Ce parc national abrite plus de 2
000 arches naturelles sculptées par l’érosion.
Commencez votre visite tôt et vous aurez ce
magnifique parc pratiquement pour vous. Rendez-
vous à Wolfe Ranch, point de départ de la célèbre
randonnée pour atteindre Delicate Arch, symbole
du parc. Attendez patiemment que le soleil se
lève. L’arche s’illumine et c’est comme si elle se
mettait à briller, un moment de recueillement. Le
programme comprend également d’autres joyaux
comme Devils Garden, Balanced Rock, The
Windows, Double Arch, Landscape Arch et Sand
Dune Arch. À la nuit tombée, les photographes et
astronomes, qu’ils soient novices ou
expérimentés, se sentiront comme au paradis.
Arches est l’un des sites les plus remarquables au
monde pour l’observation des étoiles.

JOUR 10

Jour 10 : Moab - Parc national
de Canyonlands
Cette journée est consacrée à la visite des
magnifiques Canyonlands. Le parc se compose de
trois secteurs : Island in the Sky, The Needles et
The Maze. Le parc national de Canyonlands, situé
au confluent de la rivière Colorado et de la rivière
Green, offre certains des plus beaux paysages de
l’Ouest américain. Nous vous recommandons de
passer la journée à Island in the Sky : là où la
puissance sublime de la nature a déchiré la terre
à perte de vue. Levez-vous tôt pour faire une
randonnée jusqu’à Mesa Arch et vous serez
récompensé par un fantastique spectacle au lever
du soleil ! Ensuite, explorez Whale Rock, Upheaval
Dome, Shafer Canyon Overlook, Green River
Overlook et Grand View Point Overlook.
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JOUR 11

Jour 11 : Moab - Bluff 162km
Après avoir quitté Moab, nous vous
recommandons de vous arrêter au Newspaper
Rock State Historical Monument, l’un des plus
grands sites d’art rupestre, pour comprendre la
culture des premiers habitants de ces régions.
Prévoyez un arrêt à Forrest Gump Point sur la
route US-163 au Mile Marker 13, là où dans le film
Forrest arrête son voyage et fait demi-tour. C’est
l’endroit idéal pour photographier la légendaire
route US-163 avec les rochers de Monument Valley
en arrière-plan. Peu après, vous entrez dans le
pays des Indiens Navajo, en visitant West Mitten
Butte, East Mitten Butte et Merrick Butte. Vous
vivrez ici une expérience mystique et unique, en
contemplant des panoramas immortalisés à
l’écran par de nombreux westerns. Attendez le
coucher du soleil, un moment magique à ne pas
manquer.

JOUR 12

Jour 12 : Bluff - Saint George
525km
Un itinéraire plus long vous mènera aujourd’hui à
la ville animée de Saint George. Avant d’arriver,
prenez le temps d’explorer l’un des joyaux cachés
de l’Utah en empruntant les chemins les moins
fréquentés… : Yant Flat ou Candy Cliffs. Le paysage
y est particulièrement beau et, grâce à son
altitude élevée, vous profiterez d’une vue qui vous
semblera infinie. Essayez aussi d’atteindre la
Turtle Shell zone, cela vaut le coup ! À Saint
George, vous trouverez de nombreuses activités
pour passer une journée inoubliable. Faites-vous
dorloter dans un spa ou visitez l’amphithéâtre
Tuacahn. Ce théâtre en plein air a pour toile de
fond de majestueuses falaises de roches rouges.
Acoustique fabuleuse et spectacle garanti !
* Extension Glamping : Faites une halte près du lac
Powell et séjournez dans des tentes luxueuses
sous le magnifique ciel étoilé. C’est l’endroit idéal
pour explorer le lac Powell, Antelope Canyon,
Horseshoe Bend et bien plus encore. Contactez-
nous pour plus d’informations.
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JOUR 13

Jour 13 : Saint George - Las
Vegas 194km
Avant de prendre la route pour Las Vegas dans le
Nevada, il reste un tout dernier joyau de l’Utah à
explorer : Snow Canyon State Park. Il offre une
combinaison étonnante de couleurs et de types
de roches avec des sentiers noirs de coulées de
lave, des dunes de sable pétrifié et des tunnels de
lave ! Nous vous recommandons la randonnée
aventureuse Lava Flow Overlook Trail, qui traverse
trois tunnels de lave, ainsi que le Petrified Dunes
Trail, que les locaux appellent « The Wave » (la
vague). Aujourd’hui, vous quitterez la nature et
mettrez le cap sur Las Vegas, mais les Mighty 5
resteront à jamais gravés dans votre mémoire et
votre cœur… Il n’y a pas d’autre endroit au monde
où vous pouvez vivre un road trip aussi
incroyablement beau que dans les parcs
nationaux de l’Utah !

JOUR 14

Jour 14 : Las Vegas - Bruxelles
Profitez de cette dernière journée pour faire du
shopping et acheter des souvenirs. Remettez votre
voiture de location à l’aéroport et prenez votre vol
de retour à destination de la Belgique.

JOUR 15

Jour 15 : Bruxelles
Arrivée à Bruxelles.
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Excursions possibles
Complétez votre voyage par des excursions uniques. Choisissez l’aventure, la culture ou la détente et personnalisez
votre expérience pour des souvenirs inoubliables.

Ouest Américain

Bryce Canyon – Ruby’s Horseback Ride

À partir de 102 € p.p.
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Dates & prix
15 jours / 13 nuits

de 3200 € à 4900 €
Sur la base de 2 personnes

Inclus

Vols

Les prix ci-dessus sont par personne et sous réserve de disponibilité. Un supplément peut s’appliquer à certaines périodes, comme les jours fériés ou les
événements locaux. Les vols et les hébergements peuvent avoir des disponibilités limitées ou être complets à certaines périodes, les tarifs peuvent donc être plus
élevés. Vous souhaitez rester plus longtemps ou moins longtemps, ou voyager avec un autre type de voiture ? Si c’est le cas, demandez-nous quelles sont les
possibilités.
• Les prix indiqués sont sujets à modification et à disponibilité.
• Prix par personne sur la base de 2 adultes.

Votre voyage sur mesure ?
Contactez votre agent de voyages ou
USA Travel – 02/734 97 00 – info@usatravel.be


